
Elisabeth  
plait

competences PARCOURS ANTERIEUR

FORMATion

Designer en architecture 
d'intérieur 

Plans techniques 2D, coupes, détails 
techniques, plans électriques,  réseaux 
d'évacuation
APS / APD / DCE
Métrés & estimation des travaux
CCTP / DPGF
Relevés de l'existant
Suivi de projet / chantier

AutoCAD   V-Ray
SketchUp   Word, Excel, PowerPoint
Photoshop  InDesign

2026 - Designer en architecture 
d'intérieur mention "Bien" Titre RNCP 
Niveau 6 - MJM GRAPHIC Design
2005 - MASTER II - Droit des affaires 
internationales et européennes 
Université de Pau et des Pays de l'Adour
2004 - MAITRISE EN DROIT PUBLIC - 
Université de Pau et des Pays de l'Adour

Architecte d'intérieur diplômée de MJM Graphic Design, j'allie créativité, rigueur et approche
technique pour concevoir et accompagner des projets, de l'esquisse au suivi de chantier. Mon
parcours en droit des affaires renforce ma méthode, mon organisation et mon sens des
responsabilités.

2026 - Projet de fin d'études: Réhabilitation 
d'un bâtiment industriel d'environ 400 m² ERP 
+ habitation. Analyse de l'existant, APS/APD, 
plans et détails techniques, principes 
constructifs, accessibilité ERP, métrés, 
estimation des travaux, CCTP et DPGF.

2025 — Réhabilitation d'une maison.
Relevés, plans techniques, estimation 
budgétaire et suivi de chantier.

2022 — Conception et réalisation d'une 
cuisine extérieure.
Conception, plans techniques et suivi de 
réalisation.

LOGICIELS

PROJETS REALISES

LANGUES 

2023- 2025 FORVIS MAZARS (33) 
Juriste en droit des sociétés

ANGLAIS : Intermédiaire      
ESPAGNOL : Avancé    

2021- 2022 BR ASSOCIES - Mandataire 
Judiciaire - Collaboratrice - Martinique
2019- 2020 FIDALLIANCE (33) 
Juriste en droit des sociétés
2018- 2019 ACCES INDUSTRIE (33) 
Responsable juridique et assurances
2018- 2019 DSL (33) 
Responsable juridique
2010- 2014 3G GADRAS ET ASSOCIES (33) 
Juriste en droit des sociétés

+33 6 61 32 79 19
elisabeth.plait@gmail.com



